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ご挨拶

国立病院機構長良医療センター産科医長　周産期診療部長

川鰭市郎

　　妊婦の腰痛はまさに永遠の課題といえるでしょう。 多くの妊婦は腰痛を訴えますが、 具体的な解

決策や予防策をほとんどの産科施設では示すことができませんでした。 骨盤、 pelvisの語源は 「水

を入れる容器」 です。 脊椎を柱に数々の内臓や、 さらには頭をも受け止め支えるものなのです。 ま

さに生け花を盛る花器のように、 美しく身体を包み込むものなのです。 この骨盤のゆがみや姿勢など

の影響によるひずみをなくすことは、 妊婦を苦しめる腰痛の唯一の根本的な対策なのでしょう。

　生まれてきた赤ちゃんの姿勢は、 胎内での姿勢の影響を受けることは容易に理解されるところです。

古くはレオナルド ・ ダ ・ヴィンチが子宮内の胎児の姿を驚くほど詳細に描いています。 現在は超音波

診断装置の普及改良により、 胎児の様子は手に取るようにわかるようになってきました。 しかしながら、

このような胎児の姿勢の情報は、 必ずしも有効に活かされてきたとはいえません。

　妊婦の骨盤と胎児の姿勢。 分かりやすいようで、 実はよく分かっていないことについて、 今日はお

二人の先生に解説をしていただきます。 妊婦の骨盤の評価は大きさ以外にもあることを、 ぜひ多くの

先生方に知っていただきたいです。 胎児の姿勢は分かっても矯正することはできないという意見もあ

るかとは思いますが、 出生後の状態を予測することは早期の診断治療に役立つものと考えます。 ひ

とつでも多くのtake home messageを持って帰っていただけることを願い、 今後の診療に役立ててい

ただきたいと考えます。
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国立病院機構長良医療センター産科医長　周産期診療部長 

 川鰭市郎 （かわばたいちろう）

1982(昭和57)年 兵庫医科大学卒業　京都府立医科大学産婦人科入局

1987(昭和62)年 岐阜大学医学部産婦人科入局

1988(昭和63)年 岐阜大学医学部産婦人科助手

1994(平成6)年 岐阜大学医学部産婦人科講師

1998(平成10)年 九州大学医学部客員講師

2004(平成16)年 兵庫医科大学客員講師

2005(平成17)年 国立病院機構長良医療センター産科医長

2006(平成18)年 国立病院機構長良医療センター外科系診療部長

2007(平成19)年 京都府立医科大学客員講師

2009(平成21)年 国立病院機構長良医療センター周産期診療部長

2010(平成22)年 岐阜大学産科婦人科臨床客員準教授

2013(平成25)年 岐阜医療科学大学客員教授

専門領域

周産期医学、 画像診断、 胎児医学、 胎児診断治療、 子どもの事故防止

役職

世界周産期学会 international　board　member

Editorial Board of the Journal of Perinatal Medicine

日本胎児治療学会事務局長

日本産婦人科ME学会渉外担当常任幹事

日本周産期新生児学会評議員

日本産婦人科新生児血液学会評議員

日本産婦人科医会勤務医委員会委員

日本超音波医学会中部支部運営委員

日本超音波医学会超音波検査師認定試験委員

子供の安全ネットワークジャパン幹事

東海臍帯血バンク運営委員

岐阜県母性衛生学会幹事

岐阜県小児保健協会理事

著書

新女性医学大系、 日本ME学会編ME辞典、 産婦人科治療指針

Donald School Text Book of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology

川鰭市郎編　どんな異常も見逃さない！　産科急変のシグナルとベスト対応

MFICUマニュアル　など
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